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Cher(e)s membres de la SOFMMOOM, 
 
Nous espérons que vous avez passé d’agréables vacances estivales, que vous avez bien supporté la canicule, surtout 
pour nos confères médecins-retraités actifs ou pas et, pour les plus jeunes, que vous allez reprendre votre activité 
professionnelle de médecin de médecine manuelle en pleine forme. 
 
La Journée Robert Maigne du 28 juin 2025 s’est déroulée comme prévu à l’Hôtel Dieu – PARIS. 
Cette organisation sur le lieu iconique de la médecine manuelle française a enchanté tous les participants avec 
quelques émotions fortes notamment lors de l’annonce des personnalités mises à l’honneur et celle mises à 
l’honorariat de la SOFMMOOM. Des professeurs en médecine et en chirurgie y sont désormais membres d’honneur. 
Ils accompagneront les travaux et les publications scientifiques de la SOFMMOOM. 
La partie scientifique de la JRM2025 a tenu son niveau d’excellence avec ses 2 sessions plénières et ses ateliers 
pratiques. Merci à tous ceux qui y ont contribué. Les communications libres ont été toutes très originales avec « des 
trucs et astuces » appréciés de tous les confrères, des plus jeunes aux plus capés, lors de cette belle et chaude 
journée de fin juin 2025 où les pauses ont étoffé les échanges. 
Cette organisation va se renouveler : notez déjà sa date JRM2026 SAMEDI 16 MAI 2026 à l’Hôtel-Dieu de Paris. 
Sa thématique : « Statique rachidienne : améliorer le fonctionnel par la médecine manuelle ». Si ce sujet vous 
intéresse, merci de nous adresser vos propositions de communication. 
 
En attendant de nous revoir lors de cet évènement national, d’autres dates sont proposées pour maintenir votre 
formation continue en médecine manuelle. Certaines sont particulièrement à retenir : 
 
Samedi 5 octobre 2025 : Séminaire Médecine Manuelle en Sicile. Organisé le Dr Giovanni ASERO, membre du 
conseil d’administration de la SOFMMOOM, cette journée en italien et en français se voudra pratique avec des 
sessions plénières et des ateliers.   
Samedi 11 octobre 2025 : La FEMMO organise son congrès à Paris. Fédération qui regroupe les groupements, les 
associations et les amicales d’enseignants et des médecins de médecine manuelle, la FEMMO propose cette année 
un programme original : la prise en charge en médecine manuelle des pathologies aigües. 
Samedi 18 octobre 2025 : Assemblée Générale de la FIMM à Varna. La SOFMMOOM, et donc tous ses membres, 
fait partie de la Fédération Internationale de la Médecine Manuelle. Vos délégués feront le nécessaire pour mettre en 
avant la médecine manuelle française et ses publications scientifiques spécifiques. 
D’autres formations nationales et internationales vous sont également proposées dans l’agenda ci-joint. 
Que tous ceux qui organisent des séminaires, des réunions ou des congrès de médecine manuelle nous le fassent 
connaître les caractéristiques avec les dates, lieux, thème et contacts, nous en informerons tous nos membres. 
 
La formation initiale en médecine manuelle est à promouvoir. Encourageons nos jeunes confrères à se former pendant 
les 3 années du Diplôme Inter-Universitaire qui s’organise progressivement au niveau national grâce au Collège des 
Enseignements (CEMMOOM) avec un programme commun par toutes les Universités Françaises qui le propose pour 
la Médecine Manuelle et l’Ostéopathie Médicale. Ce terme commun à toutes les universités françaises est déjà 
reconnu par le Conseil National de l’Ordre des Médecins… et la Caisse National d’Assurance Maladie, avec un acte 
à la nomenclature des actes médicaux. La médecine manuelle nécessite un long apprentissage avec des bases 
solides d’anatomie fonctionnelle, de biomécanique et de diagnostics précis avant de proposer un traitement adapté à 
chaque situation, dans l’excellence de notre spécificité qui pourrait devenir un jour une réelle spécialité médicale. 
Vous trouverez toutes les informations sur votre site www.sofmmoom.org. 
 
Bonne rentrée à tous et sûrement à bientôt. 
Bien confraternellement. 
Dr Marc Rozenblat   
president@sofmmoom.org – 3 septembre 2025 
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Retrouver toutes les informations SOFMMOOM sur 
www.sofmmoom.org     

via le QR Code 

 
 

 

 
Prochains congrès & formations 

 
Congrès Internationaux 
27/09/25, « Rachis lombaire et articulations sacro-
iliaques, 9h00-16h30 Cabinet du Dr M.-H. Gauchat, Sion. SUISSE 
 
29/11/25 Rachis cervical – Jonction cervico-thoracique 
Centre de congrès Kursaal Interlaken, Strandbadstrasse 44, 
3800 Interlaken SUISSE 
Langue du congrès : Les conférences et ateliers se dérouleront principalement en allemand et 
partiellement en français. La langue est indiquée dans le programme. Les conférences seront traduites 
simultanément en français ou en allemand. 
 

3-4-5/10/25 : Séminaire Taormine, Sicile.  programme à 
 
 
Congrès Nationaux 
Me-Je-Ve 17-19/09/25. Congrès SFMES-SFTS  
Angers, s-f-t-s.org ou sfmes.org. 
Ve 19/09/25 Journée SFR Arthrose – Paris 
sfr.larhumatologie.fr 
Sa 11/10/25 Congrès FEMMO - PARIS 
www.femmo.eu      
 
 

FORMATIONS en FRANCE 
 
Lu 8/09 Lyon membres inférieurs des enfants-adolescents 
secretariat@chem-sante.fr 
Je11 et Ve12/09 : Tarbes Lombalgies et Lomboradiculites  
contact@amopy.fr Dr Dasque 0562930714/0612297492 
Ve 12/09 Annecy Infiltrations  info@gema-fm.fr 
Ve 12/09 Vannes Epaule secretariat@chem-sante.fr 
Lu 15/09 Bordeaux Prise en charge des lombalgies  
fmc@u-bordeaux.fr 
Je 18/09 Rennes Les assises de l’épaule secretariat@chem-
sante.fr 
Ve 19/09 Tarbes Infiltrations Epaule et Genou  
contact@amopy.fr 
Ve 19/09 Paris - Démarche diagnostic devant un genou 
douloureux non traumatique. info@sftg.fr  
Ve 19/09 Aix En Provence Infiltrations info@gema-fm.fr 
Je 25/09 Brest Infiltrations  cngeformation@cnge.fr  
Ve 26/09 Lyon Douleur lomboradiculaire   info@gema-fm.fr 
Ve 26/09 Bordeaux IA en médecine  info@gema-fm.fr 
Sa 27/09 Lyon Infiltrations  info@gema-fm.fr 
Je 2/10 Paris - Infiltrations des principales articulations  
cngeformation@cnge.fr  
Ve 26/09 Nantes Infiltrations secretariat@chem-sante.fr 
Ve 3/10 Dijon – Infiltrations info@gema-fm.fr 
Je 9/10 Strasbourg – Infiltrations contact@fmcaction.org 
Je 9/10 Limoges. Arthrose et comorbidité 
rhumatodpc@gmail.com 
Je 9/10 Pau – Gonarthrose et localisations arthrosiques 
associées. rhumatodpc@gmail.com 
Ve 10/10 Marseille IA en médecine  info@gema-fm.fr 
Me 15/10 Nantes Pathologies de la main. secretariat@chem-
sante.fr 
Me 15 et Je 16/10 Toulouse Lombalgies et Lomboradiculites  
contact@amopy.fr Dr Dasque 0562930714/0612297492 
Je 16/10 Paris – Infiltrations articulaires 
pmformasante@hotmail.com  
Ve 17/10 Lille – Infiltrations info@gema-fm.fr 
Ve 24/10 Bastia Infiltrations info@gema-fm.fr 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Séminaire en médecine manuelle  
orthopédique et posturologie 
3-4-5 octobre 2025, Taormine, ITALIE 

 
Vendredi 3 octobre 

9h00-9h15 Introduction - Dr Giovanni Asero, Président de l'UEMMO 
9h15-10h45 Examen postural complet : Examen objectif du patient 
dans les trois plans spatiaux, analyse du pied et de la marche. 
Statique normale et postures pathologiques. Dr Simone Angeli,  
Dre Caterina Gerolami) 
10h45-11h00 Pause-café 
11h00-13h00 Exercices pratiques : examen postural global et analyse 
des récepteurs posturaux  
Dr Pierluigi Damonte, Dr Simone Angeli, Dre Caterina Gerolami 
13h00-14h15 Pause déjeuner 
14h15-15h45 Analyse des principaux récepteurs posturaux : pied, œil 
et système stomatognathique. Dr Simone Angeli, Dre Caterina Gerolami, Dr Pierluigi 
Damonte 
15h45-16h00 Pause-café 
16h00-18h00 Exercices pratiques : examen postural global et analyse 
des récepteurs posturaux  
 

Samedi 4 octobre 
9h00-10h30 Propositions de thérapie intégrée : semelles proprioceptives, 
rééducation orthopédique et rééducation myofonctionnelle  
Dr Simone Angeli, Dr Caterina Gerolami.  
10h30-10h45 Pause-café 
10h45-13h00 Exercices pratiques : examen postural global et analyse des récepteurs 
posturaux  Dr Pierluigi Damonte, Dr Simone Angeli, Dre Caterina Gerolami 
13h00-14h15 Pause déjeuner 
14h15-15h00 Évaluation et traitement du blocage de la première côte : 
manipulation de la première côte et de la charnière cervico-dorsale  
Dr Nazih Fallah 
15h00-15h45 Exercices pratiques  
Tuteurs : Dr Nazih Fallah, Dr Marc Perez, Dr Stefano Alzeni, Dr Giovanni Asero 
15h45-16h30 Pied, Cheville et genou dans les blessures sportives : évaluation et 
traitement des dérangements articulaires périphériques Dr Marc Rozenblat  
16h30-17h15 Exercices pratiques 
Dr Nazih Fallah, Dr Marc Perez, Dr Marc Rozenblat, Dr Stefano Alzeni, Dr Giovanni Asero 
17h15-17h30 Pause-café 
17h30-18h15 Évaluation et traitement des dysfonctionnements de l'articulation 
temporo-mandibulaire : tension et traitement manuel Dr Marc Perez 
18h15-19h00 Exercices pratiques (Dr Marc Perez, Dr Marco Asero, Dr Nazih Fallah) 
 

Dimanche 5 octobre 
9h00-10h00 Douleurs myofasciales et points gâchettes : identification et 
traitement Dr Marco Asero 
10h00-11h00 Exercices pratiques Dr Marco Asero, Dr Marc Perez, Dr Giovanni Asero 
11h00-11h15 Pause-café 
11h15-12h00 Traitements myotensifs et exercices décongestionnants des 
muscles du rachis cervical et de la ceinture scapulaire Dr Marc Pérez 
12h00-13h00 Exercices pratiques Dr Marc Perez,  Marco Asero, Giovanni Asero, Stefano Alzeni 
 

Inscription : drgiovanniasero@gmail.com 
 
 

SOFMMOOM 2025 
Membres élus (AG du 28/06/2025) 

 

à l’honorariat 
Dr Norbert TEISSEIRE � , Dr Jean-Yves MAIGNE et Dr David CYPEL 

 
à l’honneur 

  Dr Alain GOURJON � (vice président), Dr Patrick JUVIN � (trésorier)  
 

Membres d’honneur 
                        Pr. François-Constant BOYER (Reims)  

       Pr. Charles COURT (Paris-Saclay) 
       Pr. Julien NIZARD (Nantes) 
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