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Kiné, Chiro puis Médecin
Un regard sur ma carrière

Claude Dubois-Lallemant

Une citation pour 
commencer

• « Je pense que tout homme qui a dépassé
le milieu de sa vie devrait dire (…) ce qu’il 
a reçu de ses Maîtres et ce que son 
expérience lui a permis d’ajouter.

• Cela aurait des conséquences heureuses, 
même pour la vie de l’âme »

Jean Guitton

• CAP d’ajusteur 1946

• Judoka champion de 

France par équipes

1951

• Kiné 1953

• Chiro (Davenport) 1958

• Médecin 1970

• RRF 1976

Stade Pierre de Coubertin

École Palmer à
Davenport

• 1000 élèves, 20 Français

• Qualité de l’enseignement

• Student Clinic

École Palmer à Davenport École Palmer à Davenport

• B.J. Palmer : 
– Upper Cervical

– HIO*

• Son fils : 
– Full Spine

*HIO : Hole in one (trou en un) / All in one (tout en un)…

La collection 

de squelettes
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École Palmer à Davenport

1958

Etudes de Médecine

• Externe chez Robert 
Judet à Garches

• On découvre que je 
suis chiro

• Ma thèse en 1970

• Attaché chez Judet

« Le syndrome cervico-céphalalgique »

Apport de la médecine à ma 
pratique de chiro

• J’exerce légalement

• Meilleure sûreté diagnostique

• Reconnaissance et propagation des 
bienfaits des manipulations en général et 
de la Chiro en particulier

Apport de la Rééducation

• Notions de proprioception

• Réflexe myotatique

• Remise en fonction d’articulations dyscinétiques

• Confrontation des diverses techniques 
manipulatives
– Chiropractiques

– Ostéopathiques

• On tire toujours avantage à regarder ce que font 
les autres…

Pour conclure

• Pr Robert Judet : « Vous 
comblez une lacune de 
la Médecine !»

Merci de votre attention !


